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प्रस्तावना :- 

 महाराष्ट्र ातील एक आधुनिक संत, भक्त, कवी आनि समाजसुधारक म्हिूि राष्ट्र संत तुकडोजी 

महाराज यांचा उले्लख केला जातो. आपल्या नवचार आनि भजिातूि आदर्श ग्राम व आदर्श िागररक 

घडवण्यासाठी आयुष्यभर पररश्रम करिारे राष्ट्र संत तुकडोजी महाराज यांचा जन्म महाराष्ट्र राज्यातील 

अमरावती नजल्ह्यातील यावली र्हीद या गावी वैर्ाख रु्द्ध सप्तमीला ३० एनिल १९०९ रोजी झाला. 

त्ांचे मूळ िाव मानिक बंडोजी ठाकूर असे होते. त्ांचे वडील बंडोजी ठाकूर हे गुळाचा व्यापार व 

नरं्प्याचा व्यवसाय करीत पि त्ांची नमळकत अपुरी पडत असे. त्ामुळे मानिकची आई मंजुळाबाई 

यादेखील दळि, कांडि करूि आपल्या कुटंुबाचा उदरनिवाशह करीत असे. ठाकूर घराण्याचे 

कुलदैवत पंढरपूरचा नवठोबा असल्यािे लहािपिापासूि त्ांिा भजि, कीतशि, पूजि , ध्यास या 

गोष्ट्ीची आवड निमाशि झाली.1र्ालेय नर्क्षिात मानिकचे मि कधीच रमले िाही. र्ालेय नर्क्षिाच्या 

३ री  इयत्ता करण्यासाठी त्ांिा वरखेड, यावली, चंदुरबाजार अर्ी निस्थळी भ्रमंती करावी लागली 

होती. कथा सांगिे, गनित सोडविे, अभंग रचिे हे त्ांच्या आवडीचे छंद होते. कोितीच अपेक्षा 

ि ठेवता सेवाभावी कृतीतूि ते सवाांबरोबर काम करीत असत. यावलीचेसातळीकोतळीकर 

महाराजांपासूि त्ांिा अध्यात्मिक ज्ञाि साधिेचा छंद लागला.२ तसेच चांदूरबाजारात असतािा 

भारतीबुवाकडूि त्ांिी गायि व वादिाची कला अवगत केली. 

 एकदा मानिकची आई मंजुळाबाई मानिकला घेऊि अडकोजी महाराजांच्या दर्शिाला 

वरखेडला गेली होती. त्ावेळी अडकोजी महाराजांिी मानिकच्या तोडंात  भाकरीचे तुकडे कोबंले व 

मानिकला "तुकड्या तुकड्या"असे म्हिू लागले. त्ािंतर मानिकचे मानिक हे िाव मागे पडले व 

तुकड्या आहे िाव िनसद्ध झाले. मानिकिे अडकोजी महाराजांचे नर्ष्यत्व पत्करले. आपल्या गुरूला 

गोड गळ्यािे तुकारामाची व इतर संतांची भजिे ऐकावीत हा त्ांचा छंद होता. तुकारामाच्या 

भजिातील तुका म्हिे, तुका म्हिे याबद्दल कंटाळा आल्यािे अडकोजी महाराजांिी  मानिकची 
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योग्यता ओळखूि मानिकला स्वतः ची भजिे रचण्यास िोत्सानहत केले.३ त्ावेळेपासूि मानिक  

तुकड्यादास   म्हिे , अर्ी रचिा करूि ित्क्ष भत्मक्तभावािे ओथंबलेले भजिाचे अिेक नवषय पुढे 

येऊ लागले. 

 ज्यावेळी सि १९२१ मधे्य अडकोजी महाराजांिी नवदेही स्वरूपातच समानध घेतली त्ावेळी 

तुकडोजी महाराजांिा आपल्या जीविात िचंड पोकळी निमाशि झाल्याची जािीव झाली. मिामधे्य 

नवनवध समस्याचे काहूर माजू लागले. मिाची र्ांती ढळू लागली. तेव्हा तुकडोजीिंी पंढरपूरला 

जाऊि नवठ्ठलाचे दर्शि घेतले. पि नतथे भक्त पंुडनलकांिी केलेली मातानपत्ांची सेवा त्ांच्या मिात 

जागृत झाली तेव्हा आई-वनडलांच्या आठविीिे पुढे ते आपल्या जन्मगावी यावलीला आले. यावलीला 

आल्यािंतर त्ांिी काही नदवस आपल्या नपत्ाला व्यवसायात मदत केली. पि नतथेही त्ांचे मि 

रमले िाही. अस्वस्थ मिाच्या अवस्थेत त्ांिी वयाच्या १४ व्या वषी रामटेकला िारायि टेकडीकडे 

ियाि केले. या रामटेकच्या घिदाट  जंगलात त्ांिी परमेश्वराची ध्यािसाधिा सुरू केली व 

खंनजरीच्या नििादत ते परमेश्वराची भक्ती करू लागले. त्ांचा हा नदिक्रम नित्क्रम बिला.४ 

 थोड्याच कालावधीत तुकडोजी महाराज यांिी नचमूर जवळील ताडोबाच्या घिदाट जंगलात 

त्ांिी आपली ध्यािसाधिा चालू ठेवूि तेथे देवबाबा या िावािे कीती संपादि केली. तेथील िेरी 

खेड्यातील एका नर्नक्षकेची एकही मूल जगात िव्हते म्हिूि खेड्यातील एका बाईच्या सल्ल्यावरूि 

मुले वाचवण्याचा हमखास उपाय म्हिूि त्ा आजारी मुलावरूि नवष ओवाळूि दुसऱयांिा देिे हा 

नवषियोग तुकडोजी महाराजांवर झाला. पि खरंच परमेश्वराला तुकडोजी महाराजांच्या हातूि काहीतरी 

सत्कायश करूि घ्यायचे होते म्हिूि या नवषियोगातूिही  ते सहीसलामत नजवंत रानहले.५ म्हिजेच 

नवषियोग करिाऱया लोकांवरही दया दाखवण्याचा मोठेपिा िेरी येथील गावात तुकडोजी महाराजांिा 

िाप्त झाला. 

 तुकडोजी महाराजांचे कनवत्व अस्सल आहे. नकतशि आनि खंनजरी भजि यांच्या माध्यमातूि 

समाजसेवा हेच तुकडोजी महाराजांचे धे्यय होते. त्ासाठी परंपरागत अनिष्ट् रूढी, जातीधमश पंथभेद, 

अंधश्रद्धा इ. समाजघातक गोष्ट्ीवर कठोर िहार करूि ईश्वराचे नवरु्द्ध स्वरूप त्ांिी लोकांसमोर 

मांडले. त्ामुळे सवश धमाशचे, सवश पंथाचे लोक त्ांच्याकडे आकनषशत झाले. आिसंयमाचा आनि 

देर्भक्तीचा िचार करण्यासाठी त्ांिी अनवश्रांत श्रम केले. तसेच गावोगावी "गुरुदेव सेवा मंडळे" 

स्थापि केली.६व्यायामाचे महत्त्व सांगण्यासाठी त्ांिी,"आदेर्रचिा"हा गं्रथ नलनहला. सि १९३५ मधे्य 

ज्यावेळी तुकडोजी महाराज सालबडी येथे मुक्कामी होते तेव्हा त्ांच्या सालबडी येथील अपूवश यज्ञामुळे 

त्ांचे सोज्वळ व्यत्मक्तमत्व लोकांपुढे आले आनि तमाम जितेचे श्रद्धास्थाि बिले. सालबडी 

पररसरातील जितेची िापंनचक, परमनथशक देव भक्ती व देर्भक्ती अर्ी नवसंगत व भ्रनमष्ट् त्मस्थती 

लक्षात घेऊि ती दूर करण्यासाठी सवाांिा एकाच छताखाली आििारे धानमशक माध्यम त्ांिी निनित 

केले. त्ाचिमािे चातुमाशस, यज्ञ, भजिे, सप्ताह या जुन्या साधिातूि िवीि नवचार लोकांमधे्य 
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रुजनवण्यास सुरुवात केली. यातूिच त्ांिी गावोगावी आरती मंडळ व भजिी मंडळ स्थापि करूि 

धानमशक लोकांची संघटिा स्थापि केली. मोझरी येथे धमश सेवाभाव व गं्रथ िकार्ि कायश सुरू करूि 

समाजिेमी लोकांिा जोडण्याचे कायशही तुकडोजी महाराजांिी केले.७ यावरूि राष्ट्र संतांचे जीवि कर्ा 

िकारे नवकनसत होत गेले याची िनचती येते. 

 एकूिच तुकडोजी महाराज हे नववेकनिष्ठ जीवि सृष्ट्ीतूि एकेश्वरवादाचा पुरस्कार करीत 

असत. आयुष्याच्या रे्वटच्या श्वासापयांत त्ांिी आपल्या िभावी खंनजरी भजिाच्या माध्यमातूि त्ांिा 

अनभिेत असलेल्या नवचारसरिीचा िचार करूि त्ांिी अध्यात्मिक, सामानजक व राष्ट्र ीय िबोधि 

केले. 

 राष्ट्र संत तुकडोजी महाराजांचे सामानजक नवचार िचंड मोलाचे व मूलगामी स्वरूपाचे आहेत 

त्ामुळे काळ आनि पररत्मस्थती बदलली तरी एखाद्या इनतहासकाराला त्ांच्या सवश के्षिातील नवचारांचा 

आढावा घेतल्यानर्वाय पुढे जाता येत िाही. श्रम िनतष्ठा व ज्ञािनिष्ठा यांच्या समन्वयातूि निमाशि 

झालेल्या या नवचारात समाज पररवतशिाची ताकत आहे. व्यक्ती व्यक्ती नमळूि समाज बित असतो 

परंतु तुकडोजी महाराजासारखी एखादी व्यक्ती वैनर्ष्ट्यपूिश व्यत्मक्तमत्त्वािे व िभावी कायश ििवतेिे , 

िगल्भ नवचार सारिीिे समाजात अंतबाशय बदल घडवूि आिते. ८ थोडक्यात अज्ञाि, अंधश्रद्धा व 

अनिष्ट् रूढी यांची समाजाला लागलेली कीड दूर करण्याचे, समाजाच्या अंतरंगात नभिलेले नवकृत 

नवचारांचे रोग जंतू नटपूि त्ावर भजि, भाषि व िवचिद्वारे हल्ला चढवण्याचे सामानजक सुधारण्याचे 

कायश तुकडोजी महाराजांिी केले. त्ाहीपेक्षा "बोले तैसा चाले त्ाची वंदावी पावले"........ या 

उक्ती िमािे समाजमि नवकनसत करण्याचे महत्त्वपूिश कायशही त्ांिी केल्यामुळे त्ांच्या सामानजक 

नवचारांिा अनधकच बळकटी िाप्त होते. 

 राष्ट्र संत तुकडोजी महाराजांिी सामुदानयक िाथशिेचा पायंडा पाडलेला होता. समाजािे एकि 

यावे, समाजात कोित्ाही िकारचा भेदभाव िसावा, सवशजाती-धमाशच्या लोकांिी समाजात एकि 

िांदावे ही त्ामागची त्ांची भूनमका होती. यावर आधाररत ग्रामोन्नतीचा संदेर् देिारी चंद्रपूर 

नजल्ह्यातील ब्रह्मपुरी तालुक्यात अड्याळ टेकडी ही अनतर्य नवलोभिीय, नदमाखदार, िेरिादायी व 

आदर्श गं्रथ निनमशतीचे कें द्र मािले जाते.९ अर्ािकारे राष्ट्र संत तुकडोजी महाराजांिी काया, वाचा 

आनि मि र्ाबूत ठेवूि देर्सेवा केली. आपल्या वािी आनि लेखिीद्वारे सवश धमश सम भावाचे, 

राष्ट्र ीय एकाितेचे, देर् जागृतीचे , ग्रामोउद्याचे व सामानजक बांनधलकीचे कायश त्ांिी केले. त्ांची 

सामानजक कायश संपदा अनतर्य उले्लखिीय होती त्ामधे्य रुढी निदाशलि, दत्तक िथा, मनहलान्नती, 

व्यसिमुक्ती, आनथशक नवषमता, समाजिबोधि व आनदवासी सुधारिायांचा उले्लख करावा लागतो. 

समाजातील अनिष्ट् रूढी, िथा, परंपरा, कमशकांडे व अंधश्रद्धा या नवरुद्ध पेटूि उठिारे ते अधुनिक 

संत त्ाचबरोबर थोरसमाज सुधारक होते. 
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 त्ांच्या रुढी निदाशलि या सामानजक कायाशमधे्य त्ांिी समाज स्वास्थ्य, समाज स्थैयश व 

सामानजक व्यवस्थेच्यादृष्ट्ीिे आवश्यक असलेल्या नववाह संस्कारातील अिेक अनिष्ट् व नित्मिय रुढी, 

िथा, परंपरा या िष्ट् केल्या तसेच वेळेचा आनि पैर्ाचा अपव्यय होवू ि देता कमी खचाशची नववाह 

पद्धती त्ांिी तयार केली. याच नववाह पद्धतीच्या आधारे त्ांिी अिेक सामुदानयक नववाह घडवूि 

आिले. पूवीपासूि चालत आलेल्या बालनववाहाच्या िथेला त्ांिी कडाडूि नवरोध केला व त्मियांमधील 

पडदा पद्धतीवरही हल्ला चढवला. त्ांिी नवजोड नववाहावर घिाघाती नटका केली.१० याचबरोबर 

त्ांिी हंड्यासारख्या अनिष्ट् िथेचाही जोरदारपिे निषेध केलेला होता. 

 एकंदरीत त्ांच्या सामानजक कायाशमधे्य दत्तक िथा याचाही नवचार करावा लागतो." पुिाम 

िरकात िायते पुि" पुि हाच िरकातूि तारुि िेतो ही संकल्पिा धमशर्ािािे रुढ केल्यामुळे 

समाजात मुलगा दत्तक घेण्याची िथा मोठ्या िमािात वाढली. या दत्तक घेण्याच्या नवचारसरिीला 

तुकडोजी महाराजांिी मोठ्या िमािात धक्का नदला. या दत्तक पुिामुळे निमाशि होिाऱया समस्याचे 

नचि त्ांिी जितेसमोर आिले.११ यानर्वाय सवाशत महत्त्वाचे म्हिूि अिेक निपुनिक श्रीमंताच्या 

संपत्तीचा ओघ समाजकायाशकडे व राष्ट्रकायाशकडे िेवूि तुकडोजी महाराजांिी नवघातक कायश घडवूि 

आिले. 

 तुकडोजी महाराजांच्या सामानजक कायश संपदेमधे्य मनहला उन्नतीच्या कायाशचाही मोठा वाटा 

होता. समाजातील समाज व्यवस्था, कुटंुब व्यवस्था व राष्ट्र व्यवस्था ही िीवर कर्ी अवलंबूि असते 

हे त्ांिी आपल्या कीतशिाद्वारे समाजाला पटवूि नदले. त्ामुळे िीला अज्ञािात व गुलामनगरीत ठेविे 

कसे अन्यायकारक आहे हे देखील त्ांिी अतं्त िभावीपिे पटवूि नदले.१२ बऱयाच नठकािी त्ांिी 

स्वतः  श्री गुरुदेव सेवाश्रमात मनहला मंडळे चालवली आनि त्ांच्याद्वारे नर्क्षि, गृहकायश, नर्रु् 

संगोपि, व्यायाम, सांघीक कवायत, लाठीकाठी व ग्रामसफाईचे कायश सुरू केले. तसेच कला 

िदर्शि, रांगोळी स्पधाश, आदर्श गृ्रह स्पधाश इ. स्पधाश घेण्यात येऊि त्ाद्वारे ग्रामीि नवभागातील 

मनहलांिा टापटीप व स्वच्छता यांचे नर्क्षिही देण्यात आले. 

 तुकडोजी महाराजांिा सामानजक सुधारण्याचे िचंड वेड होते. त्ाच्या निनमत्तािे ते 

तळागाळातील लोकांपयांत पोहोचलेले होते. त्ांचा सामानजक कायश संपदेमधे्य व्यसि मुक्तीचाही 

महत्त्वाचा भाग होता. मािसाला व्यसिमुक्त बिवूि देर् सुधारण्याचे ियत्न चालू असतािाच 

दारूवरील बंदी उठविे कसे धोक्याचे आहे त्ामुळे ओढाविाऱया आपत्ती व दुष्पररिामाची यादी 

सरकार समोर सादर केली. तसेच त्ावर फेरनवचार करण्याची सरकारला नविंती केली होती.१३ 

यानर्वाय तुकडोजी महाराज देर्ातील तरुिनपढीला राष्ट्र ाचे भावी आधारसं्तभ माित असत. ते 

बालोपासक असावेत म्हिजे ते समाजाचे व राष्ट्र ाचे संरक्षि करू र्कतील. ते िीनतमाि व 
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सुसंसृ्कतयुक्त कसे होतील यानवषयीचे उपदेर्पर व मागशदर्शिपर लेखिही तुकडोजी महाराजांिी केले 

आनि आपल्या लेखिातूि त्ांिी व्यसिाधीितेचा तीव्र निषेध व्यक्त केला. 

 तुकडोजी महाराज यांिी त्ांच्या सामानजक कायाशबरोबर राष्ट्र ीय आंदोलिात म्हिजे आचायश 

नविोबा भावे यांच्या भूदाि चळवळीतही भाग घेतला होता. भारत हा खेड्यांचा देर् आहे हे लक्षात 

घेऊि ग्रामनवकास झाला की राष्ट्र ाचा नवकास होईल अर्ी त्ांची नवचारसरिी होती. ग्रामोन्नती व 

ग्रामकल्याि हा त्ांच्या सामानजक सुधारिेचा जिू कें द्रनबंदूच होता. खेडे स्वयंपूिश कर्ी होतील 

यानवषयीजी उपायोजिा तुकडोजी महाराजांिी सुचवली ती अनतर्य पररिामकारक ठरली. जुिाट, 

कालबाय अंधश्रद्धा िाहीर्ा व्हाव्यात यानवषयी त्ांिी अनवरत ियत्न केले होते. सवश धमश समभाव हे 

तुकडोजीचं्या नवचार नवश्वाचे एक वैनर्ष्ट्य होते. त्ांच्या सामानजक कायशसंपदेमधे्य देर्ाच्या आनथशक 

नवषमतेवरही भर देण्यात आला होता. औद्योनगक क्रांती व भांडवलर्ाही समाजरचिेमुळे श्रीमंत हे 

श्रीमंतच बित गेले तर गरीब आहे अनधकानधक गरीब झाले. तेव्हा श्रीमंत गररबांचा वाद यांच्यामधे्य 

उठा, उठा श्रीमंतांिो असे म्हिूि त्ांिी गररबांिा कायशिवृत्त केले.१४ अर्ारीतीिे राष्ट्र संत तुकडोजी 

महाराजांिी खेड्यापाड्यात जाऊि आदर्श ग्रामरचिेचे नर्क्षि लोकांिा नदले. 

 एकंदरीत यांचे सवश के्षिातील कायश सवशशे्रष्ठ असेच होते. त्ाकाळात त्ांिी समाज िबोधिाचे 

अखंड कायशही पार पाडले. ज्यावेळी तुकडोजी महाराजांिी समाज िबोधिाला सुरुवात केली त्ावेळी 

भारत देर् हा इंग्रजांच्या जुलमी अत्ाचारी जोखडाखाली भरडलेला होता. जर राष्ट्र िेम निमाशि 

करायचे असेल तर आधी गुलामनगरीच्या बेड्या व जोखंड नभरकावूि द्यावे लागतील तसेच समाजातील 

सवश निरक्षर जितेला साक्षर करावे लागेल. अज्ञाि, अंधश्रद्धा, अनिष्ट् रूढी, िथा, परंपरेचा 

समाजाच्या मिावर असलेला पगडाही दूर करावे लागेल ही त्ांची नवचार सरिी होती.१५ एकूिच 

देर्ातील तरुिांिी आधुनिक नवचाराकडे तसेच इंग्रजांच्या अत्ाचारा नवरुद्ध जागवण्याचे कायश तुकडोजी 

महाराजांिी केले. 

 तुकडोजी महाराजांच्या कायशसंपदेमधे्य आनदवासीच्या सुधारण्याचाही भाग होता. सामानजक 

सुधारिा करतािा ते तळागाळातील लोकांपयांत पोहोचले होते. त्ांच्या ग्रामगीतेत त्ांिी आनदवासी 

सुधारिेचाही उले्लख केला आहे. "काहीिी करावा आनदवासी सुधार/ जावोिी रािी खेड्यावर/ पहावे 

गरीब जितेचे कुटील कैसे आहे//१६ रे्कडो वषे लोटूि गेली परंतु आनदवासी समाज आजही जंगल 

पहाडाच्या आस-यािे परु्सारखे जीवि जगतािा नदसतो. निसगाशच्या मजी लहरीिुसार त्ाचे व्यवहार 

चालतात. निसगश हाच त्ांचा दाता आनि पाठीराखाही आहे असे ते माित असत.१७ एकूिच 

आनदवासी समाजाला समाज जीविात व राष्ट्र ीय िवाहात कसे आिावे आनि त्ांचा नवकास कसा 

घडवूि आिावा यासाठी सुद्धा त्ांिी िचंड ियत्न केले होते. 

 अर्ािकारे त्ांचे सामानजक कायाशबरोबरच त्ांचे राष्ट्र ीय कायशही अतं्त महत्त्वाचे होते. 

स्वातंत्र्य िाप्तीिंतर त्ांिी ग्रामीि भागाच्या पुिनिशमाशिावर आपले लक्ष कें नद्रत केले व अत्मखल भारतीय 
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श्री गुरुदेव सेवा मंडळाची स्थापिा केली. त्ांिी ग्रामीि नवकासासाठी अिेक कायशक्रम नवकनसत 

केले. त्ांची नक्रयार्ीलता व वैचाररकता एवढी िभावर्ाली होती की राष्ट्र पती भविात झालेले त्ांचे 

खंनजरी भजि ऐकूि डॉ. राजेंद्र िसाद यांिी तुकडोजी महाराजांिा राष्ट्र संत ही उपाधी सि १९४९ 

साली िदाि केली. 

 एकंदरीत मािवतेचे महाि पुजारी वंदिीय राष्ट्र संत तुकडोजी महाराज यांचे संपूिश जीविमाि व 

जातीचा कल्यािाकररता चंदिािमािे नझजवूि आपले नवचार जितेपयांत पोहोचवण्याचे महाि कायश 

केले. त्ांच्यामधे्य संत िामदेवांची उत्कट भक्ती, संघटिरै्ली व लोकजागृतीची तळमळ याचबरोबर 

ज्ञाि देवांची ज्ञािकता, संत तुकारामाची स्वयंपूिश र्ब्दनसद्धी व र्ब्दर्िांची हकमी फेक, 

रामदासांची राष्ट्र निष्ठा व अवैनदक संिदायाचा कस तसेच संत गाडगेबाबा िमािे जीवि द्रोही रूढीिंा 

नतलांजली देण्याची िवृत्ती, महािा गांधीजीचें अिुर्ासि नियता, साधेपिा तर लोकमान्य नटळकांची 

िखर राष्ट्र ीयता व वैनश्वक मािवतावाद, सािे गुरुजीचं्या स्वभावातील मातृस्वरूप करूिा, तर र्ाहू, 

फुले व आंबेडकर यांचा िखर व कृनतर्ील मािवतावाद अर्ा सवश संत आनि समाजसुधारकांच्या 

उत्तम गुिांचा संुदर नमलाफ राष्ट्र संत तुकडोजी महाराजामधे्य झालेला होता. त्ामुळे त्ांचे संपूिश 

व्यत्मक्तमत्त्व हे भारतीय जिसंसृ्कतीच्या अंतिवाहात एक दुनमशळ संयोग असल्याचे नदसूि येते. अर्ा 

या समाजिेमी , राष्ट्र िेमी समाज सुधारकाचा व संताचा ११ ऑक्टोबर १९६८ मधे्य ककश रोगािे अंत 

झाला. त्ांच्या निधिािे एका राष्ट्र निमाशत्ाचा, समाज कत्ाशचा व आधुनिक नवचारवंताचा सुयाशस्त 

झाल्याची जािीव माि समाज मिात अजूिही कायम रानहली आहे. 
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